
銘傳大學九十二學年度轉學生招生考試 

七月二十六日 第三節 

休憩學概論 試題 

問答題：(共 100 分) 
 
一、歷史與社會學家 Ibn Khadun 提出休閒為人類五大基本需求之一，試將其與

心理學家 Abraham Maslow 之需求階層(Hierarchy of Human Needs)理論作一

比較。(15 分) 
 
二、Roger Callois 在其著作 Man, Play and Games 中，將 Games 分成四個類型，

試說明此四個類別為何，並針對各類型分別舉出五個活動範例。(40 分) 
 
三、試解釋何謂休閒理論中的補償理論(The Compensatory Theory)？何謂後遺休

閒理論(The Spillover Leisure Theory)？此二種理論的主要差異為何？(30 分) 
 
四、法國社會學家 Joffre Dumazedier 認為休閒具有三種相互貫通的功能並提出

休閒三部曲理論(Tripartite Theory of Leisure)，試說明之。(15 分) 
 

 

試題完 


